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Thannhausen, 13.01.2025
Liebe Gemeinderitin, lieber Gemeinderat,
liebe Vereinsobfrau, lieber Vereinsobmann,
liebes Gesunde Gemeinde Mitglied!

Einladung zum Startschuss der
,Revolutionarsten Gemeinde”
Bewegungsrevolution Steiermark

Die Bewegungsrevolution Steiermark gibt es seit Juni 2023, die vom Land Steiermark und
den Dachverbinden SPORTUNION, ASKO und ASVO ins Leben gerufen wurde.
Nahere Infos: https://www.diebewegungsrevolution.at/

Ziel der Bewegungsrevolution ist, mehr Bewegung in den Alltag der Bevdlkerung zu bringen.
In der Gemeinde Thannhausen wurde bereits im letzten Jahr ein Bewegungs- und
Gesundheitstag erfolgreich umgesetzt.

Heuer hat die Gemeinde Thannhausen die Maoglichkeit, von der Bewegungsrevolution
Steiermark zur ,Revolutiondrsten Gemeinde” begleitet zu werden, um gemeinsam ein
individuelles Konzept zu entwickeln und umzusetzen. Unsere Gemeinde erhilt € 5000,-- fur
die Planung und Umsetzung unserer Bewegungsideen.

Mit der Teilnahme hat Thannhausen die Chance, das Thema Bewegung nachhaltig zu
verankern und Teil einer Initiative und eines revolutiondren Netzwerkes zu sein, die fir
Gesundheit und Lebensqualitat steht.

Neben den gesundheitlichen Vorteilen ist Bewegung in der Gemeinde auch ein Motor fur
den sozialen Zusammenhalt. So wollen wir in den nachsten Monaten unseren Biirgerinnen
und Blrgern die Moglichkeit anbieten, bei sportlichen Veranstaltungen miteinander ins
Gesprach zu kommen und Beziehungen aufzubauen. Wichtig dabei ist, dass wir Menschen
aus verschiedenen Altersgruppen, vom Kleinkind bis zu den Seniorinnen fir diese Aktion
motivieren und zur Bewegung animieren.

DEINE IDEEN SIND GEFRAGT!
Um ein Bewegungskonzept zur ,Revolutiondrsten Gemeinde” in Thannhausen
umzusetzen, brauchen wir DICH mit deinen Ideen.

Wir laden dich sehr herzlich zur Besprechung am Dienstag, 28. Janner 2025,
um 19 Uhr im Sitzungssaal/Gemeindeamt ein.

Herr Arne Ohlknecht von der Sportunion Steiermark wird uns an diesem Abend die
Initiative ndher vorstellen und uns in der Umsetzung begleiten.
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Eine Idee z.B. ware, Routen, die zu Ful oder mit dem Fahrrad zu bewiéltigen sind, zu
organisieren.

Von Bankerl zu Bankerl Wanderung (Route zu verschiedenen

Bankerl mit schoner Aussicht) flr unsere Seniorlnnen aber g

auch far Familien mit Kinderwagen. w

Von Dorf zu Dorf Wanderung (Route zu unseren Dérfern mit

Spiel- und Sportplatzen) fiir unsere Familien ‘ “

Von Berg zu Berg Wanderung (Route zu unseren Berggipfel) fiir

unsere Sportlichen

Welche Ideen hast du?

Mach mit und bringen wir GEMEINSAM die Thannhausner Bevdlkerung
in BEWEGUNG.

Wir freuen uns auf deine Teilnahme!
Gerne kannst du die Info auch an interessierte Personen aus Thannhausen weiterleiten.

Bitte um kurze Riickmeldung, ob du kommen kannst an rosa.derler@thannhausen.at
Vielen, lieben Dank!

Mit lieben GriiBen aus Thannhausen
Bgm. Johannes Hiebler-Texer

Rosa Derler
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